2011年網路暑假作業
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一、採訪主題
或許你會相當疑惑於為甚麼我們必須重視省電？

因為省電，可以節省發電量，進而減少二氧化碳的排放量，對減緩地球的「溫室效應」有正面的幫助，況且節約可貴的電力，是大家的責任，所以我也希望大家不要忽視的省電的重要性，也希望大家能夠幫忙宣導省電的重要性，畢竟，節省有限的能源，每一個人都不能置身事外。
現代人為求生活方便，往往插上插頭，使用完電器之後，也尚未將電器的插頭拔掉便離開，相信這是許許多多的人會犯下的錯誤，請注意一個原則──「電器待機，也需付電費」，不要以為電器沒在使用、插頭插著也沒關係！電器設備即使在不使用時，也是處於待機狀態，因此電器雖然是在未開啟狀態，還是會消耗一些電力，基本上，待機狀態是一種能源浪費，在電器使用更方便的同時，也增加了額外耗電！
  
雖然說這樣耗費掉的電費幾乎是微乎其微，但是大量的人們都這麼做時，多消耗掉的電費可就非常可觀摟！所以我今天要帶大家探討的問題是：

1. 不拔插頭「事」小「浪費」大？

2. 居家簡易省電不麻煩！
二、實地採訪

主題一、不拔插頭「事」小「浪費」大？
一般我們對電器待機所抱持著「沒關係」的理念，今天就給大家看看一些數字：
「以單項電器洗衣機計算，由於洗衣機只有在洗滌衣物時才開動，一天中的大多數時間幾乎都是處於待機狀態，全台灣700萬戶的洗衣機，若以平均耗電0.8瓦計算，在電源皆不切斷的情形下，每小時會白白浪費5600度的電力，折合電費將近20,000元，實在是一筆可觀的金額。」 
注意，5600度是「每小時光是洗衣機」就多浪費掉的電力喔！

而我在家中也仔細觀察了一下周遭環境，發現竟然有近20台電器用品處於待機狀態！像是：電視、電腦、充電器、熱水器（電力而非天然氣）、音響、洗衣機、電風扇、烘碗機、排油煙機，以及不適合插頭的冰箱，要是以每一個電器一個月會多花費5瓦電，經計算下來，一個月將會花費150到200元的電費啊！
難道我們就樣坐視這些珍貴的資源就這樣白白流失掉嗎？


若要避免不知不覺中流失的電力，可以養成在就寢前或是不用電器時，將電器的主電源開關（main switch）切掉或是拔掉插頭，以節省待機耗電所消耗的電能。 
 
電器的待機耗電已成為我們為「省電」重視的項目之ㄧ，電器的待機雖然為我們的生活提供了方便性，但是待機時的耗電量必須維持在合理的範圍之內，當我們在選購電器時，能多花點心思將有主電源開關的電器用品列為優先考量的對象，在省電的同時也享受物質所帶來的便利性！
再來便是「你我都做得到的小事情──居家省電」啦！

重點二、居家簡易省電不麻煩！


那我就先從這炎炎夏日裡不可或缺的「冷氣機」開始吧！
1. 冷氣機

溫度設定要適當，以室溫28℃為宜。因每提高1℃就可省下6%的電量。

空氣濾網記得每隔二至三周清洗一次，可以加快降低室內的溫度和空氣的循環。冷氣機要安裝在不受日光直射的地方，且要加裝遮陽蓬避免日曬雨淋，以延長機器壽命。

冷氣機的噸數要適合房間大小，且開啟時要緊閉門窗，並把風口的障礙物移開，使冷氣能由上往下吹送；如果和電風扇同時使用更可加強冷氣效率。

所以今後當我們在吹冷氣時，也要好好履行這些小方法！
2. 電冰箱


冰箱不要放在發熱器具旁邊、太陽照得到的地方，因為當冰箱周圍溫度提高10℃時，冰箱耗電量就會增加10～20%。

冰箱背面與牆壁要保持十公分以上的距離，以保持較佳的散熱效果，達到較好的運轉效率。為了保持冷藏效果良好，貯存物應只放8分滿，使冰箱內冷度均勻，而且要等食物降溫後再放入冰箱。

減少電冰箱開門次數，因為只要開一次冰箱，壓縮機就得運轉十分鐘，才能達到原來的冷藏溫度。所以減少冰箱開門次數或縮短開門時間，就可以減少冰箱的耗電量。

要經常清理冰箱內外，冷卻用的蛇管及散熱網也要定期清潔，才能保持較好的熱交換效果。
3. 電鍋


煮飯前，洗好的米要浸泡約30分鐘後再煮；開關跳脫後再燜15分鐘才把鍋蓋打開。保溫的時候飯匙不要放在鍋子內，而且要將鍋蓋蓋好，保溫的時間不要超過12小時，否則飯會產生怪味！電鍋不用時要將電源插頭拔掉，以防止不必要的耗電。
三、實地採訪

1.家庭節水墊片組：
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2.節能相關標誌：
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3.電費優惠：
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四、結果及心得分享

經過了這次的暑假作業之後，我發現我們其實可以一起參與「節能減炭」這項行動，而不是將這件事情當作別人的事，而且，現代人也愈來愈重視減炭行動了！而政府及民間團體也致力於提出「能為地球更盡一份心力」的活動，比如說自帶環保杯可以打折、一點也不環保的塑膠袋需要錢(雖然說只是1.2塊，大家也都認為付了也沒關係，但我認為要對地球盡一份心力，所以沒買過。)…….等等的優惠方案。


而在探索生活週遭可以更多加節約能源的過程裡，我學到相當多事情，因為在這之前，有誰會去關注自己的省電度數？又有誰會去觀察自己到底浪費了多少電？正因為這一次的活動，才驚覺我們的地球事態真的不是普通的嚴重，而有些人仍正大量的浪費一大堆資源而不小的節制，這正是因為什麼呢，就是因為「環保」及「節能」的意識在這個世界上推廣的程度還是不夠！雖然說人人都認為自己的力量渺小，或許的很渺小，但是要是人人都做出維護地球的事情，那你仍認為「我們」的力量渺小嗎？現代人，為求方便，已為地球帶來很多很多的汙染，我們不能在這樣的為所欲為下去了，這樣我們的環境問題指位愈來愈多而不會愈來愈少！

我就在此呼籲大家，一起「樓上招樓下，厝邊招隔壁」，一起為地球的永續發展，一起化身為「節能減炭超級小省長」吧！
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˙中學名稱：瀛海中學


˙班級：二年一班


˙座號：11號
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節儉減碳超級小省長








這是我們家現在三個都有裝的水墊片組，可以將他們安裝在水龍頭上面，進而達到省水的效果喲！（這是將他們拆下來之後再放指在盒子內的圖片。）


由照片來看（雖然不是很清楚），可以看到有九種節水片的大小供你選擇，內徑越小的可以省更多水，只是出來的水量很少就是了。








這是生活中相當常見的綠色節能標章，綠色的葉子保護這綠色的地球，是不是很有節能的感覺啊？





這是電費的帳單喲！仔細一看驚然可以見到我們家的電費竟然有「省電折扣」耶！原來這是台灣電力公司所推出的特別折扣阿！


折扣詳細


       省電比率  折扣


10％上�
20％�
�
5-10％�
10％�
�
0-5％�
5％�
�
所以大家都要努力省電阿！








！節能減炭，人人有責！








