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※事前計畫與準備過程

1.事前計畫

隨著經濟成長、高科技的發展，人們對生活品質的不斷的提高，造成能源的使用量俱增，使得能源不足已經造成世界面臨的問題，在加上地球暖化的危機愈來愈嚴重，所以，節能減碳，是大家一起來。

在放暑假期間，我興高采烈和家人四處走一走、逛一逛，但是天氣好熱，都快烤焦了。我也發現大家都到有冷氣的地方擠滿了人吃東西、聊天或吹免費冷氣的大賣場、百貨公司等。
台灣是屬高溫高濕氣候，民眾對冷氣機需求持續成長，用電量激增，電力價格持續升高，也影響家庭支出……等。也讓我有想如何選購及使用冷氣機的的「節能」。
2.準備過程

我先利用網際網路，蒐集有關冷氣機節能相關資料，匯整作成報告，和大家一起分享。
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經常看到大家推廣“購買EER值較高的冷氣”，到底EER值是什麼？然而EER值高就代表省電嗎？
EER值（Energy Efficiency Ratio，冷氣機能源效率比）
EER＝冷房能力/消耗電力 
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冷房能力：冷氣機運轉一小時，可從室內移走的最大熱量， 

  單位為kcal/hr、Btu/hr或kW。 
消耗電力：冷氣機額定運轉時，所需的電力，單位為W(瓦)
或kW(千瓦)。 
1. 如選購高EER窗型冷氣機，EER值愈高，則冷氣機愈省電，一般而言，每提高0.1，就可節約4%冷氣機用電。節能標章窗型冷氣機EER值比國家標準高10%，分離式冷氣機高15%，省電有效率。
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[image: image40.jpg]報 你 知 購買冷氣應注意事項

選擇適當容量的冷氣機：
[image: image41.wmf]依空間大小選擇適當容量的冷氣機較不耗電。冷氣機之容量以每小時能自室內移走的熱量表示，一冷凍噸為每小時自室內移出熱量3,024 kcal (相當12,000 Btu)，一般家庭以每坪每小時產生450 kcal熱量計，以此推算，每坪房間約需0.15冷凍噸，選用的冷氣機冷凍噸太大，壓縮機會頻繁啟動，比較耗電，而且減損壓縮機壽命。
例如：是否有西曬？窗戶面積大小？窗戶遮陽效果？冷氣機安裝位置之散熱效果？ 
住宅宜選用變頻式冷氣機或可變冷媒空調系統，可隨室內溫度調節壓縮機運轉速度，以增加舒適感，亦可省電達4至6成。
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冷氣安裝注意事項


·                                    

·                                    ◎ 冷氣機應裝在通風良好，不受日光直射 

·                                     的地方，或者裝配遮陽棚。 
· 
· ◎散熱管之通風口應避免太靠近牆壁或多台室外機密集並列，缺乏足夠之散熱通風空間。 
· ◎冷氣機室內側回風吸入口與天花板及牆面保持50公分以上。 
· ◎冷氣吹出口以人身高度為宜，室外部份離地面至少75公分。
· ◎窗型冷氣機底盤應稍傾斜，冷凝水應引接到排水管內。
· ※受罰(93年起，冷氣機冷凝水滴水罰款新台幣 6,000元)。

◎窗型冷氣機安裝後，窗口周圍間隙宜完全密封。 
◎分離式冷氣機之室外機應儘可能接近室內機，其冷媒連接管宜在10公尺以內，並避免過多彎曲。

圖片提供：財團法人台灣綠色生產力基金會


冷氣機維護

· ◎每兩週清洗空氣過濾網一次，空氣過濾網太髒時，容易造成電力浪費。
· ◎依室外空氣污濁程度來看，建議每1-3年應請廠商清洗散熱片一次。
· ◎溫度感測控制器異常時，較為耗電，應即時請廠商修復。
· ◎不明原因造成冷氣機不冷時，不宜勉強使用，避免浪費電力，並造成機件故障。
· ◎冷氣機鰭片亦因潮濕而生鏽腐壞，應上一層防朽漆。 

圖片提供：財團法人台灣綠色生產力基金會

節能小常識

· 冷氣房的溫度以維持在26-28℃為宜，每調高溫度設定值1℃，約可節省冷氣用電6%。（建議室內溫度不要低於室外溫度5℃以上，以免影響身體健康。）冷氣房內配合電風扇使用，可使室內冷氣分佈較為均勻。 
· 
· ＊冷氣房內避免使用高熱負載之用具，如熨斗、火鍋、炊具等。
· ＊有西曬狀況的房屋內，應裝設隔熱裝置，有效減低日曬。 


近年來，溫室效應與全球氣候變遷的議題已逐漸為世人所重視，並已訂定全球性的「氣候變化綱要公約」與「京都議定書」來規範各國溫室氣體的排放，在環境面的節能減碳」就是新生活運動的中心思想，要把「節能減碳」落實到庶民生活中，希望新生活運動從「心」做起，你我共同承擔環境永續的責任，學習節能知識，從根本上改變生活及消費的習慣，還要落實省電、省水、省油與省紙實踐「四省」，進而達成省錢的目標，一同為地球的環境盡一分心力！
我深深的體會出我們是無法與大自然抗衡的，節能減碳可減慢地球暖化的速度，不要讓北極的冰山成為歷史名詞，就從現在開始做起，保護地球上的一草一木，讓暖化情事日漸趨緩，節能減碳從現在開始，還給大自然寧靜的美好空間。

你我現在開始做，節能減碳的好處很多，可以減少污染對生存空間所產生的衝擊，響應政府節能減碳的運動，盡一己之力認真努力的施行，好的計劃只要身體力行，所收到的效益無窮大，把它當做是一種習慣，讓節能減碳深植每個人的生活裡，相信，明天會更好的，保護環境、綠化市容、節能減碳就由自身開始做起，一定會有很棒的成果的。

資料來源：財團法人台灣綠色生產力基金會
                                                經濟部能源局
節能標章全球資訊網
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