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壹、前言
    近年來人類因追求經濟發展、生活享受，耗盡了地球資源，產生了大量的二氧化碳，進而引起劇烈的環境變遷，導致天災人禍不斷，而面臨了生死存亡的挑戰。所以如何「節能減碳」來挽救地球，維繫人類的生存，便成為當前最為重要的課題。
貳、動機與目的
為了「節能減碳」，省水、省電及節省資源是最重要的手段。而在節約的概念中，除了「不用」、「少用」外，「重複利用」亦是相當重要的方法。所以「資源回收」，將使用過後的廢棄物重新加以回收再利用，來延長資源使用的壽命，不失為「節能減碳」的好方法。如果大家都能「惜用資源顧地球」，做好回收工作，那麼必能讓資源取之難盡，用之難竭，才可創造生生不息的永續發展。我的母校和順國小十分重視環境教育，歷年來也有不錯的績效，所以我想利用這個暑假拜訪師長，進一步深入了解母校在資源回收方面的具體做法，提供給大家參考，共同為環保盡一分心力。  

參、事前計畫和準備過程
    一、擬訂訪談的目的： 
    1、和順國小省水、省電的具體方式是什麼？
    2、和順國小資源回收的具體作法是什麼？
    3、和順國小節能減碳的成效如何？
  二、尋找訪談的對象、約定訪談的時間
    1 、對象：和順國小訓導處謝永祥主任。
    2、時間：8月22日上午9時。
  三、器材準備：準備相機、隨身碟、筆記本、紙和筆等。
肆、實際訪談的圖文紀錄
    根據實際的現場探訪與謝主任提供的圖文資料及說明，將和順國小重要的節能減碳措施彙整如下：
一、風力、太陽能發電
（1） 現場寫真
	[image: G:\940801教務處\淑女資料\教務處\已備份資料\永續校園\永續綠校園看板(舊未修改)\2太陽能燈.jpg]太陽能及風力發電解說牌
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（2） 訪談紀綠：和順國小於校園週遭裝設太陽能及風力發電路燈，提供夜間社區民眾夜間運動休閒照明用。
（3） 具體成效：能提供夜間照明至晚上12時左右，裝設的成本較高，蓄電池維修費較高，未來仍有努力的空間，但仍在學校上仍具教育上的功能。
2、 汰換校園節能燈具與省水器材
（一）現場寫真
	[image: DSC04623]全校更換省電T5燈管
	[image: DSC00004] [image: S3500158][image: S3500158][image: S3500158]採用省水水龍頭及沖水馬桶


（二）訪談紀綠： 申請補助，逐年進行省電及省水設施的裝設。
（三）具體成效：更換節能省電T5黑板燈《東亞日光燈》，省電40%；採用省水水龍頭也省下了不少的自來水，為地球盡了一份心力〉。
三、垃圾分類與資源回收
（一）現場寫真
	[image: DSC04515]全校資源回收宣導
	[image: DSCN2323]垃圾分類回收
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（二）訪談紀錄：和順國小每年都會針對新生進行資源回收宣導，指導學生學習垃圾分類、資源回收之認知及方法，並確實執行，讓學生都能養成良好生活習慣， 進而影響家庭、社區。
（三）具體成效：除了能讓資源得以回收利用外，也可以將垃圾賣給廠商獲得推動環保工作的額外經費。
 四、二手制服與學用品的回收
（一）現場寫真
	[image: DSC00673]將二手制服燙整完畢後供清寒學生認領
	[image: DSCN2885]跳蚤市場拍賣情形
	跳蚤市場拍賣情形[image: DSCN2884]


（2） 訪談紀錄
1. 和順國小每年鼓勵全校師生將家裡不用的二手制服、書籍、學用品送到學校回收。
2.二手制服回收後，交由洗衣工會清洗，再予以展示，提供學生自由認領－以弱勢學生優先認領，再開放全體師生自由認領。
3.二手書籍、學用品等回收後，提供學生自由認領－以弱勢學生優先認領，再開放全體師生自由認領。。
4.學期結束時，尚有剩餘之二手制服、書籍、學用品等，可於期末結合社區辦理跳蚤市場義賣。
（三）具體成效：讓資源能循環再利用，除能有效減輕家長經濟負擔，並進而培養學生養成愛物惜福、互助關愛之美德。
 五、廚餘回收與生廚餘有機堆肥的製作
（一）現場寫真
	廚餘回收[image: 102_2766]
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	生廚餘有機堆肥教學[image: DSCF2068]


（二）訪談紀錄：和順國小將各班廚餘回收後，利用的方式有三種。1.由弱勢家庭帶回使用。
 2.公開招標賣出，並由最高得標者協助本校廚餘搬運處理，所得款項回饋給小朋友做為午餐經費。
3.製作生廚餘有機堆肥。
（三）具體成效：經由以上處理方式處理過後的具體成效有三種。
1.有效降低廚房生廚餘的量，減少環境負荷。
2.使用有機肥料，有效避免對土地產生化學污染。
3.本校有機農園在有機肥料的灌施下，長得更茂盛，大家也吃得
更安心。
 六、回鍋油環保肥皂製作
（一）現場寫真
	[image: DSCF4520]示範說明
	製作說明[image: DSCF4521] 
	[image: DSCF4535]   現場製作


（二）訪談紀錄：
    和順國小為了因應地球暖化，教導學生善用、珍惜資源，將學校
    廚房回鍋油再利用-製作環保肥皂，提供大家使用，節省經費。
（三）具體成效：經由上述做法得到的具體成效有兩種。
    1、將廚房回鍋油做有效利用，減少環境負荷。
    2.回鍋油環保肥皂可提供學生洗手用，除可協助防止腸病毒等各
種傳染病外，也為學校節省一筆可觀的經費。
 七、環保酵素的製作
（一）現場寫真
	[image: 未命名 - 2] 環保酵素成品及材料
	[image: 未命名 - 3]     上課情形
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（二）訪談紀錄：
  1.和順國小為了使大家了解廢棄物的再生與利用, 舉辦環保酵
素製作研習，以鼓勵教師及家長為環保而努力。
2. 將「果皮、菜渣」等廚餘垃圾，與黑糖及清水，以3:1:10的比例密封三個月發酵後，就可產生環保酵素。
3. 環保酵素的製作過程除可減緩地球暖化外，它的成品更可當清潔劑、漂白劑、除臭劑，也可用來洗澡、洗頭等，生活上妙用無窮。
（3） 具體成效：
1. 讓廢棄物得以充分利用，也為急速暖化的地球提供另一帖良方。
2. 有效傳達大家了解綠化地球 、暖化人心之正確觀念與作法。
 八、木屑再利用
（一）現場寫真
	[image: 633964871787180000]    籬笆旁的木屑
	[image: 633964873925617500]  大樹旁的木屑
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（二）訪談紀錄：具體作法如下–
1.先由總務處蓃集廢棄木頭，再絞碎成細木屑。
 2.將木屑鋪設於校園中的花臺盆栽上。
（三）具體成效：
  1.有效防止植栽週遭雜草的生長，節省校園除草的人力。
  2.有效防止植栽週遭水土流失。
  3.有效保留土壤中的水分，節省水資源。
  4.腐爛的木屑可以提供植栽養分。
  5.植物生長良好，美化校園景觀。
九、落葉堆肥
（一）現場寫真
	[image: DSCN2319]教學解說牌
	[image: DSCN2374]落葉堆肥場
	[image: DSCN2380]腐爛的樹葉


（二）訪談紀錄：將校園中的樹枝落葉收集起來，經過堆積、自然的發酵、腐化後，成為天然的有機肥料，供校園花木施肥用。
（三）具體成效：
1.設置落葉堆肥區，使落葉在自然腐化後，不但可減少垃圾量
也能成為有機肥料，提供校園植栽養分。 
2.並能讓學生透過教學活動，觀察落葉腐爛的過程，及其造成生態系統的互動關係，而增進對自然的了解。
十、環保樂樂棒球
（一）現場寫真
	[image: C:\Users\shyang\Desktop\謝欣澤超級小省長\環保再利用--樂樂棒球\1.大家所做的球.jpg]   利用廢報紙做球
	[image: C:\Users\shyang\Desktop\謝欣澤超級小省長\環保再利用--樂樂棒球\2.學生分組打擊.jpg]   提供上課時使用
	[image: C:\Users\shyang\Desktop\謝欣澤超級小省長\環保再利用--樂樂棒球\7.收拾球具.jpg]   練習完回收利用


（二）訪談紀錄：請學生事先蒐集家裡的舊報紙和廣告等廢紙，以及班上回收桶內的紙，並利用膠帶與剪刀等工具將紙揉製成球，提供學生體育課時使用。
（三）具體成效：使用紙球來練習打擊，不僅落實環境教育，使學生親身體驗資源回收的再利用價值，紙球讓學生練習打擊也比較安全。


十一、環保藝術校園
（一）現場寫真
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（二）訪談紀錄：和順國小將環保與藝術結合，利用許多廢棄物打造藝術校園，列舉如下–
1.利用將廢棄的舊報紙鉸碎製成紙漿加樹脂、石粉攪拌後做為立
體裝置素材，與他人將棄置的木材及鐵管等打造和順童語路及
米羅的閱讀桃花園。
2.將廢置不用的水泥建物重生再利用，如廢高壓電塔改造成戶外教室、廢鍋爐間改造成魔法故事屋。
3. 利用寶特瓶製作藥草園的入口名稱、廢輪圈做裝置藝術等。
4. 蓃集他人不要的農村古物打造鄉土教學園區。
（三）具體成效：利用廢棄物美化校園，閒置空間再加利用，使大家討厭東西煥然一新成為大家喜歡的東西，能讓資源與空間獲得充分利用。
伍、心得與感想   
    由於人們急功近利，貪圖一時的享受，產生了大量的廢棄物。處理這些廢棄物，都會讓我們的生活環境產生很大的負荷，尤其以焚化的方式，更會產生大量的二氧化碳，造成溫室效應，讓地球生態產生劇烈的變化，使得人類的生死存亡面臨了嚴峻的挑戰。因此如何妥善處理我們生活中製造的廢棄物，不禍延自己與子孫，便成為我們刻不容緩的任務。
和順國小在廢棄物的處理，不但落實在生活當中，亦透過各種創意與巧思，讓廢棄資源得以再生利用。如利用太陽能及風力發電、更換省能及節水器材來節約能源；力行垃圾分類回收各類資源，讓資源物盡其用；生櫥餘及落葉做有機肥、果皮菜葉做環保酵素、回鍋油做肥皂、廢紙做樂樂棒球…，都能讓廢棄物起死回生；利用各種廢棄物打造藝術校園，讓環保與藝術得到完美的結合…。真叫人嗔目咋舌，廢棄物能加以善用就是寶貴的「資源」。
為了保護我們最深愛的家園，「節能省碳」打造一個低碳社區，方能創造一個生生不息的永續家園！所以，我們當更用心來為「廢棄物」找生路，讓所有的「垃圾」都變「黃金」，就能金「綠」滿堂。
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