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  宇宙中到底有幾顆地球，到目前為止，只有一顆，但是現在我們賴以生存的這顆生命之星，就快枯竭了，身為地球的一份子，我們是否能幫助它，盡本分呢?來看看簡單的愛地球的方法! 
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	眾所皆知的，隨手關燈。
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	不用免洗筷，破壞環境又含有二氧化硫。
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	出門隨手帶環保筷。
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	常用馬克杯。

	
	別用塑膠杯!!!
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	30度以上再開冷氣，而且開26~28最恰當。
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	洗澡時，最好淋浴別泡澡。
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	不要的紙張可摺成垃圾筒或回收。


心得報告:
    地球只有一個，我們必須好好愛惜，不能浪費能源。石油年限只剩大約25~50年而已，再不節約些，那只能等死了。千萬別說:環保環保。而已，一定要實踐，隨便說說仍然沒有一點功效，大家一起愛地球!!!
