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氣象專家在今年開始即大聲警告地球將逐年暖化，氣温將逐年攀升。而台灣地表平均溫度上升幅度是世界的2~3倍，甚至在2007年7月在台北市在出現了111年以來最高溫38.6℃。就連我們鄰近的國家──日本，發生了311強震、海嘯和福島核災，這個月8日，雖然是農曆的立秋，但日本各地氣溫，卻沒有絲毫下降的跡象，全日本62個觀測站，都出現超過35度以上的最高氣溫，京都的舞鶴市甚至觀測到37.9度高溫，高溫加上雷雨的天氣型態，為福島縣帶來了豪大雨因而造成了家家戶戶淹大水，而雷擊也一度造成福島縣內多達2500戶人家停電，道路交通號誌跟著停擺。再來看看非洲的遭遇，全球暖化導致全球降雨模式改變、雨季縮短，非洲放牧家庭為覓水源被迫改變生活方式，游牧族人每天要面臨失去數百頭賴以餬口的綿羊與牛隻，逐水草而居的遊牧生活因為水源短缺而難
以為繼，只能被迫遠離世居之地，轉到城市仰賴國際糧食援助維生。而美國的卡翠那颶風、中國大陸暴風雪、歐洲酷署，過去數十年來，全球4和5級颶風的數量幾乎加倍。有鑑於此「節能減碳」的工作是勢在必行的。那麼到底要怎麼做，才能節能減碳呢？
在我家平常都會注意生活中的一些可以省電的方法：

[image: image12.jpg]



[image: image4.jpg]


[image: image5.jpg]


[image: image6.jpg]/\



[image: image7.jpg]


[image: image8.jpg]



[image: image2]
[image: image9.jpg]


[image: image10.jpg]



[image: image3]
[image: image11.jpg]














這一世紀以來，海平面上升、陸地減少、農作物減產、饑荒加劇、疾病蔓延，乾旱問題日趨嚴重；颱風數量加倍、威力更強，造成嚴重水災；冰河融化，生態浩劫迫在眉睫；北極熊必須游很長的距離才能找到食物，北極熊可能會在45年內絕種，而北極熊的命運可能就是人類未來的命運。所以節能減碳、保衛地球是大家的責任，人人盡一些本份，保護地球上的一草一木，讓暖化情事日漸趨緩，還給大自然寧靜的美好空間。


夏天溫度較高，平常溫度皆可達到78℃左右


的高溫，所以開關可以設定在OFF即使不需要加溫，一要有熱騰騰的熱水可供應。




















達





以一家四口來說，78℃的水溫，不儘可以洗澡，又可以用來洗碗，經過熱水洗過的碗筷


，更可以達到殺菌的效果，根本不需要再使用烘碗機。





太陽能是現代人取代電熱水器的電器產品，但是使用


太陽能如不注意定時開關及溫度的設定，那麼耗電


量用非常可觀的！








拖過地的水，更可善加利用，例如拿來澆水、沖馬桶


都是非常省水的方法。











冷氣機的遙控機，平常皆設定在28℃自動風，（晚上睡覺可以使用定時設計）並且搭配電氣扇，這樣一個月下來可以節省9.6℃。 


在出門前半小時先將冷氣關掉。





家裡已經不再使用，裝有電池的電器產品，必須將


電池拔掉，否則不儘浪費電，電池也容易外洩，造成電器產品的損壞。





＊平常多多留意節省家中一些電器用品，如果使用完了，就將電源關掉，就連插座也要隨手拔掉。








養成隨手關燈的習慣





插座記得也要拔掉，才能節省更多的能源





＊家裡換裝省電燈泡，將傳統的電管，改成T5燈管，可省電約60%以上。








天花板及牆壁儘量選用反射率較高之乳白色或淺色系列，並定期分批更換燈管，可維持應有亮度及節約電能











