前言
炎炎夏日之下，即使在家，也會熱的受不了，這時，不開冷氣、電風扇，可說是人間烈獄，即使是跑去海邊、游泳池消暑，但是，從新聞雜誌裡，可以看到不少悲劇
這樣說好了，相信大家都認同天氣愈來愈熱了，這其中有諸多原因，其中之一，就是因為比起以前，大氣中的CO2變多了
其實呢，我個人是認為，如果要一個人自動自發的進行節能減碳，是必須要同時有省錢的，(以下貌似是我聽老師說的)譬如巴西，在經濟大蕭條的時候，以其大量生產的甘蔗為原料發展生質能，但是，經濟大蕭條結束後，又恢復成使用石化物，這是為什麼呢，當然就是因為使用石化燃料比較便宜，所以我想以此做為目標，進行實驗
主要內容
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以目前的技術來說，要想完全不產生CO2，是不可能的，但是，可以做出某種程度的減少，譬如來說，燒開水所需熱，我們從電跟瓦斯來分析
假設我們需要用同樣的時間來燒開水，依上表所示，一度電的碳足跡是0.637
瓦斯則是一公斤3.19；以價錢來看，罐裝瓦斯(6.5公斤)約180元左右(據家父所知) ，以此推算可知，瓦斯每公斤約28塊；而據下表所示，可知每度電約3元
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(↑此資料為家用電   資料來自台電  http://  www.taipower.com.tw/)
若以這兩種方式來燒開同樣體積的水

瓦斯需要大約一分鐘20秒的時間
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至於電磁爐的話，大至需要一分40秒(有加蓋，溫度以60為基準)
當然，只要將電磁爐加大溫度的話，可以得到更快的速率，碳足跡也會相對降低，
但是，經過計算後，使用電磁爐所需的錢會比用瓦斯來的貴，這也是一般大眾使用瓦斯爐為多的原因，當然啦~要產生電也必須要消耗石化原料，不過是用瓦斯的碳足跡是明顯的比較高的，也就因此，可以得到某種程度的節能減碳了
又把話說到冷氣，其實呢，舊式冷氣機(非變頻冷氣)，設定溫度愈高，自然是愈省電的，這跟壓縮機的運用有關

而且呢，其實冷氣大部分吹出來的風的沒什麼意義,(如下圖左側)，一台冷氣，要使整個房間涼爽，才得已發揮它的價值，但是我們人其實有大半的空間是不需要的，這時，只要用個東西把不需要的地方給隔開來，就能產生同樣的效果，而需要較少的時間這樣自然也就比較省錢，而且，也能減少碳足跡
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另外，我們學校有要求我們要做環保，本人也身為環保股長

深知做環保的辛苦

大部分的人，都有好好的做分類，這是相當令人開心的

並且，我們學校對於早皮過少的地區，會框起來要求學生別踐踏

心得感想
以下是我本來想說的

相信大家都明白，其實對地球氣候影響最大的是水氣，而非CO2，而且，比起CO2，其實硫化物(譬如動物的排泄物)的影響更是驚人，但是，我們要減能減碳的原因，在於減少CO2在地球大氣的程度，據中央社報導，大氣中的CO2會把地表發射向太空的紅外線吸收掉，甚至把部分紅外線放回地表，使得地表增加的溫度無法散掉因而增溫，也就因此，地球的CO2愈多，地表也必然是愈熱的，這也是，我們要減少CO2的原因

當然，這也跟大氣壓有關，譬如，大家都知道，金星跟火星的主要大氣成份大致相同，濃度相比之下差距也極低，但是，因為距太陽的差距，以及大氣壓力的差別，使得一個熱的不像話，一個寒冷到連水都結凍，但是，我們理論上還動不了地球的大氣壓力，也就因此，就先忽略掉它吧

在做這份作業時，我認為，最有用的地方，就是冷氣的那個地方

這最先的想法，來自於我在網路上看到的文章，題目是「請大家把冷氣溫度調到28~26間」，認為暑假期間，很多人會把冷氣開整天的，建議大家如果要吹冷氣的話，可以到一些公共場所(ex.圖書館)
所以，我調查了一下，為什麼冷氣溫度最好調到28~26度

也就出現了以上的內容

然後呢，有人討論到，其實把冷氣溫度調小，地方大也沒用，我也研究了一下，並且親身實驗，發現這麼做，確實，很快的，我就感覺到冷氣了，然後我隔開以內的地方，很快的就變涼了，這也讓我很快的就把冷氣關掉
另外，我想感謝我的國中老師，是他們的教導讓我有很多的東西可以打，在心得那裡有兩段是跟內容無關的，那就是我本來想要打進去的，但是想想跟內容差距頗大的，所以我就選則放至心得在打
最後，地球只有一個，請大家務必好好珍惜    
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