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A. 前言：

   隨著科技日新月異的發展，人類對世界的破壞也與日俱增，可怕的空氣污染與快速且不當的能源消耗，使地球早已不堪負荷，環保意識高漲的今天，「節能減碳」的口號也迅速的在各年齡層傳播，然而，人們並沒有把握好拯救地球的最佳時機，因為鮮少人將「節能減碳」由口號化作行動，就像古時候的軍師一樣，作戰不光只是紙上談兵，而是要在戰場上一決雌雄，所以說「節能減碳」是我們這代的責任，而我們更有義務要身體力行的去實踐它，今天，我將化身成超級小省長，和大家一起來探討「節能減碳」的好處與方法。
B. 事前計畫與準備過程：

還記得段考的時候，電腦老師特地來我們班遊說我們參加這次的網路暑假作業，當時一直嚷著好麻煩，回家後手卻不自主的點到比賽的頁面，當我看到其中一項是關於「節能減碳」的比賽時，我就想到，媽媽平時回家不是都告訴我們，他們公司從幾年前就沒在開冷氣，那他們是怎麼忍受的呢？再炎熱的夏天是如何辦到的呢？這個疑惑在我心中早就開始萌芽，剛好利用這次的暑假，去探討並解開在我心中的大迷團。因此，我利用在暑輔前的最後一個假日，和媽媽一起去公司，體驗看看沒有冷氣的環境，是用何種方法有效降溫？而又是如何在生態保育和環境保護做出成效來呢？像這樣把節能減碳運用在每個小細節上，不僅可以節約能源、減低碳排放量，更是名副其實的「綠建築」呢！今天，就和我一起來到『宏遠興業股份有限公司』，一起去看看他們節能減碳的小撇歩吧！Let’s Go！
C. 在環保與節能方面的行動：

· 宏遠168宣言：

宏遠承諾在1年內：落實6項社會責任、推動8大實際行動

6項社會責任：清潔生產、環保文化、生態保育、綠色管理、精實生產、公益回饋

8大實際行動：環境生活做7R、環境化設計、綠色生產、獲bluesign認證、環境會計、
              公益回饋、廢棄物變黃金、宏遠生態工業區

1. 生態保育：                    
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      ↑ 基地保水：                         ↑ 生物多樣性：

*植草覆蓋面積95%以上                    *貯及滲透廣場與景觀池

*種植多樣性原生植物與在地果樹             *被覆地與草溝設計
*陸生植栽種類465種，9030株           *透水鋪面設計

2.回收再利用：
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   ↑ 回收枕木製作木棧道              ↑廢棄水泥牆面鋪設滲透廣場
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3.綠建築：
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          ↑ 水簾：                       ↑ 綠色窗簾〈種植爬藤〉：

     *運用負壓式通風水簾空調達到降溫        *蒸發1公克的水所吸收熱約為600卡路里
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4.節能減碳、減少碳排放：
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       ↑ 省電風扇：                       

*關掉冷氣空調，加裝省電風扇〈省電30%〉

D. 採訪圖文紀錄：

採訪人：張珈榕                  受訪人：梁景海副總
Q:請問當時建造節能減碳又環保的公司環境，動機是什麼？

A:剛開始是想到要節水節電來降低成本，後來發現在改善的過程中也對地球更友善更環保，              

  包含種植大量的喬木、灌叢、花草及爬藤類植物當綠色窗簾隔熱，建置生態池，再延伸到

  協助在地社區及社會關懷。
Q:在建造的過程中是否有碰到困難或阻礙？

A:我們也是邊做邊學，邀請顧問及專家指導及向外部標竿學習來突破困難，主要就是要改

  變員工的心態，大家一起節能環保愛地球。
Q:免空調的工作環境員工適應嗎？

A:關掉空調的同時，我們也做許多的配套措施來改善工作環境，包含運用水簾系統取代原
  有空調及利用綠色窗簾、水霧系統、木格柵及黑網遮陽，及利用熱空氣上升帶動冷空氣

  由下面自動拉近來的浮力通豐原理等來改善工作環境，雖然沒有以前有空調來的舒適，

  但稍微流一些汗，對身體更健康。
Q:這樣節能減碳的方法一年大約省下多少錢？

A:節能減碳，一年大約可省下3000萬元
Q:在貴公司眾多節能減碳的方面上，哪項最值得驕傲？

A:最值得驕傲的是在零廢棄物的運用，廢水處理後的濕污泥含有熱質，原本是當垃圾用卡
  車運到外面，既浪費成本又造成地球負擔，我們將濕污泥經焚化爐烘乾後再與煤碳混和作

  為燃煤鍋爐的燃料，既節省燃料成本又將廢棄物再利用，燃燒後的煤渣，原本是沒有用的

  廢棄物，我們又把它拿來粉碎和水泥混拌製成透水鋪面的環保磚，作為綠色的建材，充份

  將前面工程的廢棄物當成後面工程的食物，達到零污染排放的目標。
Q:在眾多節能減碳的方法上，有哪些能運用在生活小細節？

A:1.使用保溫瓶不喝瓶裝水、

  2.鐵餐盒取代免洗餐盒、環保碗筷取代免洗碗筷
  3.使用節水水龍頭、

  4.使用環保清潔劑、

  5.使用T5節能燈管、

  6.使用節能電扇

  7.帶手帕少用面紙、多

  8.搭乘大眾運輸工具或騎腳踏車

  9.多買當地食材及用品，減少運送里程、降低碳排放

E. 結果與心得：

    資源的持續浪費和環境的擴大破壞，造成人們在炎熱夏天必須以空調或冷氣來使室內溫度降溫，但在開冷氣的同時，排放出來的熱氣使得外面的溫度飆升，在一連串的惡性循環之下，我們的地球開始向我們發出抗議，它不再向先前般默默忍受，而是以各種災害來像人們宣戰，如果我們不正視著個議題、如果我們持續破壞地球，總有一天，身為人類的我們會自食惡果，節能和環保雖是一項艱鉅的任務，但是若我們每個人盡己本分，不浪費資源，小至減少使用塑膠袋、多用可再生資源，大至減少開冷氣、多種綠色植物來降溫，這些都是我們日常生活中可身體力行的事，這不在於可行不可行，而在於做與不做，相信只要大家同心協力，也許地球不再恢復以往，但是可以遏止它持續的破壞，最終利益者還是我們人類。「吾心信其可行，則移山田海之難中有成功之日」只要我們大家把節能減碳落實在生活的小細節上，每個人都可以成為超級小省長、每個人都可以成為拯救地球的英雄，讓我們一起節能減碳吧！
←→植草磚︵煤灰製成︶





←辦公室窗簾木格柵：


  1棵樹等於2.5噸的冷氣





廚房廢水





油水分離器








