節能減碳
現

代科技越來越發達，能源消耗相對就越來越嚴重，地球暖化的警訊也更加的明顯，所以我們應該要
有危機意識，愛護我們的地球，綠化週遭的環境，實行節能減碳更加刻不容緩。看過電影明天過後或是2012

嗎？為了不想讓電影的情節在真實世界發生，應該從自我開始做起，每天多走路幾步路、多騎單車少開

車， ，既環保又能運動健身，何樂而不為？只要有恆心，一定可以做得到。

    就拿我家當例子吧！爸爸養了一缸水晶蝦，這種美麗的蝦子非常怕熱，水溫必須保持在攝氏20度至26度之間，只要水溫高於攝氏28度，就會開始死亡！有許多人都使用壓縮機構造的降溫器來維持夏天的水溫，24小時不停的運轉，耗電量相當驚人，相對電費也超高，雖然一隻高等級的水晶蝦身價動輒上萬元，玩家們大多不在意一點電費的支出，但是他們恐怕沒想到背後對環境造成的危害有多少！爸爸為了達到省電的效果，特別使用DIY的迷你冷水機，不但超省電，又幾乎沒有噪音。
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    我的家人有一個共同默契，室溫未高於攝氏30度不開冷氣，就算開冷氣，也都保持攝氏28度。
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有時晚上實在熱到睡不著，會把冷氣定時，吹一小時就會自動關機。睡著就好了！半夜真的被熱醒，也只要開個電扇，就能一覺到天亮。
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此外爸爸也在陽台DIY裝置了一組微霧降溫器，採用定時器自動控制，夏季白天最熱的時段，降溫器會自動間歇噴霧，由於是「微霧」所以非常省水，而降溫效果也非常好喔！
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除此之外，還有馬桶省水器、水龍頭省水裝置等等，雖都是不起眼的簡單措施，但長時間省下的

水、電費，是很可觀的！

    節能減碳的好處多多，可以降低污染對地球所產生的衝擊，響應政府節能減碳的運動，認真
努力的施行，慢慢培養成習慣，相信地球未來一定會更好。
