
C14年級彈性學習數學課程計畫 
臺南市私立瀛海中學 107 學年度第 2學期 

八年級彈性學習數學課程計畫 
一、本學期學習目標：  

(一) 認識基本幾何圖形，並熟練基本尺規作圖。 

(二) 認識線對稱圖形、對稱點、對稱線、對稱角及對稱軸的意義。 

(三) 認識生活中的平面圖形：三角形、多邊形、正多邊形及圓形。 

(四) 了解三角形的基本性質：內角與外角、內角和與外角和(推導至多邊形)、全等性質、邊角關係。 

(五) 了解平行的意義及平行線的基本性質。 

(六) 了解平行四邊形的定義及基本與判別性質。 

二、本學期課程架構： 

三、本學期課程內涵： 

教學期程 能力指標(含重大議題) 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第一週 

2/11－2/15 

8-s-06 能理解線對稱的意義，以及能應用到理解平面圖

形的幾何性質。 

8-s-14 能用線對稱概念，理解等腰三角形、正方形、菱

形、箏形等平面圖形。 

C-R-3 能瞭解其他領域中所用到的數學知識與方法。 

C-S-5 瞭解一數學問題可有不同的解法，並能嘗試不同

的解法。 

【生涯發展教育】 

3-3-2 學習如何尋找並運用工作世界的資料。 

【性別平等教育】 

3-4-1 運用各種資訊、科技與媒體資源解決問題，不受

性別的限制。 

變臉 

1.教師先引導學生將鏡子放在物體的一側，鏡中會出現一個

一模一樣但左右相反的對稱圖形。 

2.讓學生動手操作，引導察覺鏡子放在不同的位置，出現的

圖形即不同。 

3.引導學生察覺某些圖形鏡子的擺法並不唯一（即對稱軸不

止一條）。 

4.請務必要求學生動手操作，以求確實了解。 

1 

1.學習單 

2.鏡子 

1.認真聽老師講解 

2.認真參與活動 

3.口頭評量 

 

第二週 

2/18-2/22 

8-s-06 能理解線對稱的意義，以及能應用到理解平面圖

形的幾何性質。 

8-s-14 能用線對稱概念，理解等腰三角形、正方形、菱

形、箏形等平面圖形。 

C-R-3 能瞭解其他領域中所用到的數學知識與方法。 

C-S-5 瞭解一數學問題可有不同的解法，並能嘗試不同

的解法。 

【生涯發展教育】 

3-3-2 學習如何尋找並運用工作世界的資料。 

【性別平等教育】 

3-4-1 運用各種資訊、科技與媒體資源解決問題，不受

性別的限制。 

變臉 

1.教師先引導學生將鏡子放在物體的一側，鏡中會出現一個

一模一樣但左右相反的對稱圖形。 

2.讓學生動手操作，引導察覺鏡子放在不同的位置，出現的

圖形即不同。 

3.引導學生察覺某些圖形鏡子的擺法並不唯一（即對稱軸不

止一條）。 

4.請務必要求學生動手操作，以求確實了解。 

1 

1.學習單 

2.鏡子 

1.認真聽老師講解 

2.認真參與活動 

3.口頭評量 

 



教學期程 能力指標(含重大議題) 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第三週 

2/25-3/1 

8-s-06 能理解線對稱的意義，以及能應用到理解平面圖

形的幾何性質。 

8-s-14 能用線對稱概念，理解等腰三角形、正方形、菱

形、箏形等平面圖形。 

C-R-3 能瞭解其他領域中所用到的數學知識與方法。 

C-S-5 瞭解一數學問題可有不同的解法，並能嘗試不同

的解法。 

【生涯發展教育】 

3-3-2 學習如何尋找並運用工作世界的資料。 

【性別平等教育】 

3-4-1 運用各種資訊、科技與媒體資源解決問題，不受

性別的限制。 

變臉 

1.完成學習單。 

2.教師亦可藉此補充日常生活中常見的線對稱圖形，激發

學生思考。如：光碟片（只考慮形狀，忽略其上的圖案及

文字）、酒杯、拖鞋等。可由學生提問某些物品，進行討論

是否為線對稱圖形。 
1 

1.學習單 

2.鏡子 

1.認真聽老師講解 

2.認真參與活動 

3.口頭評量 

 

第四週 

3/4-3/8 

8-s-06 能理解線對稱的意義，以及能應用到理解平面圖

形的幾何性質。 

8-s-14 能用線對稱概念，理解等腰三角形、正方形、菱

形、箏形等平面圖形。 

C-R-3 能瞭解其他領域中所用到的數學知識與方法。 

C-S-5 瞭解一數學問題可有不同的解法，並能嘗試不同

的解法。 

【生涯發展教育】 

3-3-2 學習如何尋找並運用工作世界的資料。 

【性別平等教育】 

3-4-1 運用各種資訊、科技與媒體資源解決問題，不受

性別的限制。 

變臉 

1.完成學習單。 

2.教師亦可藉此補充日常生活中常見的線對稱圖形，激發

學生思考。如：光碟片（只考慮形狀，忽略其上的圖案及

文字）、酒杯、拖鞋等。可由學生提問某些物品，進行討論

是否為線對稱圖形。 
1 

1.學習單 

2.鏡子 

1.認真聽老師講解 

2.認真參與活動 

3.口頭評量 

 

第五週 

3/11-3/15 

8-s-04 能認識垂直以及相關的概念。 

8-s-11 能認識尺規作圖並能做基本的尺規作圖。 

C-C-1 瞭解數學語言(符號、用語、圖表、非形式化演繹

等)的內涵。 

C-R-3 能瞭解其他領域中所用到的數學知識與方法。 

C-T-2 能把情境中數量形之關係以數學語言表出。 

C-S-2 能選擇使用合適的數學表徵。 

【生涯發展教育】 

3-3-2 學習如何尋找並運用工作世界的資料。 

【性別平等教育】 

3-4-1 運用各種資訊、科技與媒體資源解決問題，不受

性別的限制。 

【資訊教育】 

3-4-5 能針對問題提出可行的解決方法。 

幾何作圖 

1.由老師帶領學生閱讀題目敘述。 

2.確認學生是否了解題目所求。 

3.學生了解後，即可開始作圖。 

1 

1.學習單 1.紙筆測驗 

2.課堂問答 

3.實測 

4.討論 

5.作業 

6.視察 

 



教學期程 能力指標(含重大議題) 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第六週 

3/18-3/22 

8-s-04 能認識垂直以及相關的概念。 

8-s-11 能認識尺規作圖並能做基本的尺規作圖。 

C-C-1 瞭解數學語言(符號、用語、圖表、非形式化演繹

等)的內涵。 

C-R-3 能瞭解其他領域中所用到的數學知識與方法。 

C-T-2 能把情境中數量形之關係以數學語言表出。 

C-S-2 能選擇使用合適的數學表徵。 

【生涯發展教育】 

3-3-2 學習如何尋找並運用工作世界的資料。 

【性別平等教育】 

3-4-1 運用各種資訊、科技與媒體資源解決問題，不受

性別的限制。 

【資訊教育】 

3-4-5 能針對問題提出可行的解決方法。 

幾何作圖 

1.能利用尺規作圖作一已知線段。 

2.能利用尺規作圖作一角等於已知角。 

 

1 

1.學習單 1.紙筆測驗 

2.課堂問答 

3.實測 

4.討論 

5.作業 

6.視察 

 

第七週 

3/25-3/29 

8-s-04 能認識垂直以及相關的概念。 

8-s-11 能認識尺規作圖並能做基本的尺規作圖。 

C-C-1 瞭解數學語言(符號、用語、圖表、非形式化演繹

等)的內涵。 

C-R-3 能瞭解其他領域中所用到的數學知識與方法。 

C-T-2 能把情境中數量形之關係以數學語言表出。 

C-S-2 能選擇使用合適的數學表徵。 

【生涯發展教育】 

3-3-2 學習如何尋找並運用工作世界的資料。 

【性別平等教育】 

3-4-1 運用各種資訊、科技與媒體資源解決問題，不受

性別的限制。 

【資訊教育】 

3-4-5 能針對問題提出可行的解決方法。 

【第一次評量週】 

幾何作圖 

1.能利用尺規作圖作一角等於已知角。 

 

1 

1.學習單 1.紙筆測驗 

2.課堂問答 

3.實測 

4.討論 

5.作業 

6.視察 

 

第八週 

4/1-4/5 

8-s-04 能認識垂直以及相關的概念。 

8-s-11 能認識尺規作圖並能做基本的尺規作圖。 

C-C-1 瞭解數學語言(符號、用語、圖表、非形式化演繹

等)的內涵。 

C-R-3 能瞭解其他領域中所用到的數學知識與方法。 

C-T-2 能把情境中數量形之關係以數學語言表出。 

C-S-2 能選擇使用合適的數學表徵。 

【生涯發展教育】 

3-3-2 學習如何尋找並運用工作世界的資料。 

【性別平等教育】 

3-4-1 運用各種資訊、科技與媒體資源解決問題，不受

性別的限制。 

【資訊教育】 

3-4-5 能針對問題提出可行的解決方法。 

幾何作圖 

1.觀察學生是否了解作圖題中所求。 

2.觀察學生是否能應用不同方法作出所求。 

3.觀察學生是否能利用「三角形內角和等於 180 度」及「補

角」的觀念，作出已知角∠E＋∠F。 

1 

1.學習單 1.紙筆測驗 

2.課堂問答 

3.實測 

4.討論 

5.作業 

6.視察 

 



教學期程 能力指標(含重大議題) 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第九週 

4/8-4/12 

8-s-04 能認識垂直以及相關的概念。 

8-s-11 能認識尺規作圖並能做基本的尺規作圖。 

C-C-1 瞭解數學語言(符號、用語、圖表、非形式化演繹

等)的內涵。 

C-R-3 能瞭解其他領域中所用到的數學知識與方法。 

C-T-2 能把情境中數量形之關係以數學語言表出。 

C-S-2 能選擇使用合適的數學表徵。 

【生涯發展教育】 

3-3-2 學習如何尋找並運用工作世界的資料。 

【性別平等教育】 

3-4-1 運用各種資訊、科技與媒體資源解決問題，不受

性別的限制。 

【資訊教育】 

3-4-5 能針對問題提出可行的解決方法。 

把圓補全 

1.老師在黑板上以圓規畫了一個圓弧(即只畫了圓的一部

份)，然後再把圓心擦掉。 

2.請學生將此圓未畫出的部分畫出來。 

3.在弧 AB 內取兩個點 C、D，連接 CD ，做 CD 中垂線

L1。 

4.另取兩點 E、F，連接 EF ，做 EF 中垂線 L2。 

5.則 L1、L2知交點 O，即為圓心。 

6.以 O 為圓心， OC (或 OA 、 OB ……)為半徑畫圓，

即可將圓補全。 

1 

1.學習單 1.紙筆測驗 

2.課堂問答 

3.實測 

4.討論 

5.作業 

6.視察 

 

第十週 

4/15-4/19 

8-s-04 能認識垂直以及相關的概念。 

8-s-11 能認識尺規作圖並能做基本的尺規作圖。 

C-C-1 瞭解數學語言(符號、用語、圖表、非形式化演繹

等)的內涵。 

C-R-3 能瞭解其他領域中所用到的數學知識與方法。 

C-T-2 能把情境中數量形之關係以數學語言表出。 

C-S-2 能選擇使用合適的數學表徵。 

【生涯發展教育】 

3-3-2 學習如何尋找並運用工作世界的資料。 

【性別平等教育】 

3-4-1 運用各種資訊、科技與媒體資源解決問題，不受

性別的限制。 

【資訊教育】 

3-4-5 能針對問題提出可行的解決方法。 

把圓補全 

1.老師在黑板上以圓規畫了一個圓弧(即只畫了圓的一部

份)，然後再把圓心擦掉。 

2.請學生將此圓未畫出的部分畫出來。 

3.在弧 AB 內取兩個點 C、D，連接 CD ，做 CD 中垂線

L1。 

4.另取兩點 E、F，連接 EF ，做 EF 中垂線 L2。 

5.則 L1、L2知交點 O，即為圓心。 

6.以 O 為圓心， OC (或 OA 、 OB ……)為半徑畫圓，

即可將圓補全。 

1 

1.學習單 1.紙筆測驗 

2.課堂問答 

3.實測 

4.討論 

5.作業 

6.視察 

 

第十一週 

4/22-4/26 

8-s-04 能認識垂直以及相關的概念。 

8-s-11 能認識尺規作圖並能做基本的尺規作圖。 

C-C-1 瞭解數學語言(符號、用語、圖表、非形式化演繹

等)的內涵。 

C-R-3 能瞭解其他領域中所用到的數學知識與方法。 

C-T-2 能把情境中數量形之關係以數學語言表出。 

C-S-2 能選擇使用合適的數學表徵。 

【生涯發展教育】 

3-3-2 學習如何尋找並運用工作世界的資料。 

【性別平等教育】 

3-4-1 運用各種資訊、科技與媒體資源解決問題，不受

性別的限制。 

【資訊教育】 

3-4-5 能針對問題提出可行的解決方法。 

把圓補全 

1.能用圓規做出一已知線段的中垂線。 

2.能利用課本 p.91「透過中垂線作圖想法，作出過線外一

點的垂線」，找出任一圓弧的圓心。 

1 

1.學習單 1.紙筆測驗 

2.課堂問答 

3.實測 

4.討論 

5.作業 

6.視察 

 



教學期程 能力指標(含重大議題) 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第十二週 

4/29-5/3 

8-s-04 能認識垂直以及相關的概念。 

8-s-11 能認識尺規作圖並能做基本的尺規作圖。 

C-C-1 瞭解數學語言(符號、用語、圖表、非形式化演繹

等)的內涵。 

C-R-3 能瞭解其他領域中所用到的數學知識與方法。 

C-T-2 能把情境中數量形之關係以數學語言表出。 

C-S-2 能選擇使用合適的數學表徵。 

【生涯發展教育】 

3-3-2 學習如何尋找並運用工作世界的資料。 

【性別平等教育】 

3-4-1 運用各種資訊、科技與媒體資源解決問題，不受

性別的限制。 

【資訊教育】 

3-4-5 能針對問題提出可行的解決方法。 

把圓補全 

1.此活動為「利用尺規做過線外一點與一直線垂直」之延

伸。 

2.檢查學生是否能了解圓 O中，任一弦之中垂線會通過圓

心 O。 

1 

1.學習單 1.紙筆測驗 

2.課堂問答 

3.實測 

4.討論 

5.作業 

6.視察 

 

第十三週 

5/6-5/10 

8-s-05 能理解平行的意義，平行線截線性質，以及平行

線判別性質。 

8-s-11 能認識尺規作圖並能做基本的尺規作圖。 

C-R-3 能瞭解其他領域中所用到的數學知識與方法。 

C-S-5 瞭解一數學問題可有不同的解法，並能嘗試不同

的解法。 

【生涯發展教育】 

3-3-2 學習如何尋找並運用工作世界的資料。 

【性別平等教育】 

3-4-1 運用各種資訊、科技與媒體資源解決問題，不受

性別的限制。 

【資訊教育】 

3-4-5 能針對問題提出可行的解決方法。 

【第二次評量週】 

尋找平行 

1.能說出日常生活中平行的例子。 

2.能利用垂直來定義平行線。 

3.能說出截線和截角並了解平行線中各截角的關係。 

4.會計算平行線各截角的度數。 

5.知道平行線的判別方法。 

1 

1.學習單 1.紙筆測驗 

2.課堂問答 

3.實測 

4.討論 

5.作業 

6.視察 

 

第十四週 

5/13-5/17 

8-s-05 能理解平行的意義，平行線截線性質，以及平行

線判別性質。 

8-s-11 能認識尺規作圖並能做基本的尺規作圖。 

C-R-3 能瞭解其他領域中所用到的數學知識與方法。 

C-S-5 瞭解一數學問題可有不同的解法，並能嘗試不同

的解法。 

【生涯發展教育】 

3-3-2 學習如何尋找並運用工作世界的資料。 

【性別平等教育】 

3-4-1 運用各種資訊、科技與媒體資源解決問題，不受

性別的限制。 

【資訊教育】 

3-4-5 能針對問題提出可行的解決方法。 

尋找平行 

1.學生兩人一組及一張學習單。 

2.請學生在教室裡找出 5 組和平行線有關的事物，記錄在

學習單上，並說明之。 

3.找出 5 組和平行線有關的事物之後，即可完成學習單的

第二部分。 
1 

1.學習單 1.紙筆測驗 

2.課堂問答 

3.實測 

4.討論 

5.作業 

6.視察 

 



教學期程 能力指標(含重大議題) 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第十五週 

5/20-5/24 

8-s-05 能理解平行的意義，平行線截線性質，以及平行

線判別性質。 

8-s-11 能認識尺規作圖並能做基本的尺規作圖。 

C-R-3 能瞭解其他領域中所用到的數學知識與方法。 

C-S-5 瞭解一數學問題可有不同的解法，並能嘗試不同

的解法。 

【生涯發展教育】 

3-3-2 學習如何尋找並運用工作世界的資料。 

【性別平等教育】 

3-4-1 運用各種資訊、科技與媒體資源解決問題，不受

性別的限制。 

【資訊教育】 

3-4-5 能針對問題提出可行的解決方法。 

尋找平行 

1.能找出教室中平行的例子並說明原因。 

2.能利用截角關係判別兩直線是否平行。 

3.檢查學生是否能理解平行線的意義。 

4.檢查學生是否能理解平行線中各截角的關係。 

1 

1.學習單 1.紙筆測驗 

2.課堂問答 

3.實測 

4.討論 

5.作業 

6.視察 

 

第十六週 

5/27-5/31 

8-s-05 能理解平行的意義，平行線截線性質，以及平行

線判別性質。 

8-s-11 能認識尺規作圖並能做基本的尺規作圖。 

C-R-3 能瞭解其他領域中所用到的數學知識與方法。 

C-S-5 瞭解一數學問題可有不同的解法，並能嘗試不同

的解法。 

【生涯發展教育】 

3-3-2 學習如何尋找並運用工作世界的資料。 

【性別平等教育】 

3-4-1 運用各種資訊、科技與媒體資源解決問題，不受

性別的限制。 

【資訊教育】 

3-4-5 能針對問題提出可行的解決方法。 

尋找平行 

1.能找出教室中平行的例子並說明原因。 

2.能利用截角關係判別兩直線是否平行。 

3.檢查學生是否能理解平行線的意義。 

4.檢查學生是否能理解平行線中各截角的關係。 

1 

1.學習單 1.紙筆測驗 

2.課堂問答 

3.實測 

4.討論 

5.作業 

6.視察 

 

第十七週 

6/3-6/7 

8-s-12 能理解特殊三角形與特殊四邊形的性質。 

8-s-13 能理解平行四邊形其及性質。 

8-s-15 能理解梯形及其性質。 

8-s-18 能從幾何圖形的判別性質，判斷圖形的包含關係。 

C-R-3 能瞭解其他領域中所用到的數學知識與方法。 

C-S-5 瞭解一數學問題可有不同的解法，並能嘗試不同

的解法。 

【生涯發展教育】 

3-3-2 學習如何尋找並運用工作世界的資料。 

【性別平等教育】 

3-4-1 運用各種資訊、科技與媒體資源解決問題，不受

性別的限制。 

四邊形大戰 

活動進行方式為： 

「霹哩啪啦碰，霹哩啪啦碰，霹哩啪啦霹哩啪啦碰碰碰，（小

松鼠）攻打（大水牛），你們是------（平行四邊形）」 

「不中，不中，沒打中，霹哩啪啦碰，霹哩啪啦碰，霹哩

啪啦霹哩啪啦碰碰碰，（大水牛）攻打（迅猛龍），你們是------

（長方形）」……，活動依此方式進行直到某一小隊被猜中，

即喊：「啊…中了」整個小隊便蹲下，最後剩一隊伍即為此

隊獲勝，活動結束。 

1 

1.學習單 

2.哨子 

1.認真聽老師講解 

2.認真參與活動 

3.口頭評量 

 



教學期程 能力指標(含重大議題) 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

第十八週 

6/10-6/14 

8-s-12 能理解特殊三角形與特殊四邊形的性質。 

8-s-13 能理解平行四邊形其及性質。 

8-s-15 能理解梯形及其性質。 

8-s-18 能從幾何圖形的判別性質，判斷圖形的包含關係。 

C-R-3 能瞭解其他領域中所用到的數學知識與方法。 

C-S-5 瞭解一數學問題可有不同的解法，並能嘗試不同

的解法。 

【生涯發展教育】 

3-3-2 學習如何尋找並運用工作世界的資料。 

【性別平等教育】 

3-4-1 運用各種資訊、科技與媒體資源解決問題，不受

性別的限制。 

四邊形大戰 

活動進行方式為： 

「霹哩啪啦碰，霹哩啪啦碰，霹哩啪啦霹哩啪啦碰碰碰，（小

松鼠）攻打（大水牛），你們是------（平行四邊形）」 

「不中，不中，沒打中，霹哩啪啦碰，霹哩啪啦碰，霹哩

啪啦霹哩啪啦碰碰碰，（大水牛）攻打（迅猛龍），你們是------

（長方形）」……，活動依此方式進行直到某一小隊被猜中，

即喊：「啊…中了」整個小隊便蹲下，最後剩一隊伍即為此

隊獲勝，活動結束。 

1 

1.學習單 

2.哨子 

1.認真聽老師講解 

2.認真參與活動 

3.口頭評量 

 

第十九週 

6/17-6/21 

8-s-12 能理解特殊三角形與特殊四邊形的性質。 

8-s-13 能理解平行四邊形其及性質。 

8-s-15 能理解梯形及其性質。 

8-s-18 能從幾何圖形的判別性質，判斷圖形的包含關係。 

C-R-3 能瞭解其他領域中所用到的數學知識與方法。 

C-S-5 瞭解一數學問題可有不同的解法，並能嘗試不同

的解法。 

【生涯發展教育】 

3-3-2 學習如何尋找並運用工作世界的資料。 

【性別平等教育】 

3-4-1 運用各種資訊、科技與媒體資源解決問題，不受

性別的限制。 

【第三次評量週】 

四邊形大戰 

1.教師需協助學生如何提問題，可由四邊形的性質切入，

如：你的對角線等長嗎？是否平分？……。再從旁協助學

生由其蒐集到的資訊去判斷四邊形的種類，而非是瞎猜。 

2.為增加活動的趣味性，教師可視情況考慮是否需做動作，

如：打中的動作、被打中的動作，並要求整個小隊動作一

致。 

3.完成學習單。 

 

 

1 

1.學習單 

2.哨子 

1.認真聽老師講解 

2.認真參與活動 

3.口頭評量 

 

第二十週 

6/24-6/28 

8-s-12 能理解特殊三角形與特殊四邊形的性質。 

8-s-13 能理解平行四邊形其及性質。 

8-s-15 能理解梯形及其性質。 

8-s-18 能從幾何圖形的判別性質，判斷圖形的包含關係。 

C-R-3 能瞭解其他領域中所用到的數學知識與方法。 

C-S-5 瞭解一數學問題可有不同的解法，並能嘗試不同

的解法。 

【生涯發展教育】 

3-3-2 學習如何尋找並運用工作世界的資料。 

【性別平等教育】 

3-4-1 運用各種資訊、科技與媒體資源解決問題，不受

性別的限制。 

四邊形大戰 

1.教師需協助學生如何提問題，可由四邊形的性質切入，

如：你的對角線等長嗎？是否平分？……。再從旁協助學

生由其蒐集到的資訊去判斷四邊形的種類，而非是瞎猜。 

2.為增加活動的趣味性，教師可視情況考慮是否需做動作，

如：打中的動作、被打中的動作，並要求整個小隊動作一

致。 

3.完成學習單。 

1 

1.學習單 

2.哨子 

1.認真聽老師講解 

2.認真參與活動 

3.口頭評量 

 

 


