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瀛海中學 106學年度第二學期彈性學習節數規劃表 

七年級(國一)彈性學習節數規劃表 

                                              

項目 

內容/主題活動名稱 節數 
節數 

小計 
類

別 
主辦單位 協辦單位 

選

修 

教務處 國文領域教師 語文表達 20 

60 教務處 數學領域教師 數學思考 20 

教務處 電腦教師 資訊教育 20 

學

校 

班

級

行

事 

學務處 導師 社團活動 20 

40 
學務處 導師、各處室 班週會 20 

彈性學習學期總節數 100 

 

※ 班週會課程節數： 

□性別平等□環境□資訊□家政□人權□生涯發展□海洋教育 

□品德□家暴防治□資訊倫理□家庭教育□藝術與人文□交通安全 

□性侵害防治□生命教育□法治教育□友善校園 

□臺南美食之認知體驗□全民國防教育□全國法規資料庫 

□藝文□本土語□食育□孝道□職業試探□登革熱防治 
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瀛海中學 106學年度第二學期彈性學習節數規劃表 

八年級(國二)彈性學習節數規劃表     

                                          

項目 

內容/主題活動名稱 節數 
節數 

小計 
類

別 
主辦單位 協辦單位 

選

修 

教務處 國文領域教師 語文表達 20 

60 教務處 數學領域教師 數學思考 20 

教務處 電腦教師 資訊教育 20 

學

校 

班

級

行

事 

學務處 導師 社團活動 20 

40 
學務處 導師、各處室 班週會 20 

彈性學習學期總節數 100 

 

※ 班週會課程節數： 

□性別平等□環境□資訊□家政□人權□生涯發展□海洋教育 

□品德□家暴防治□資訊倫理□家庭教育□藝術與人文□交通安全 

□性侵害防治□生命教育□法治教育□友善校園 

□臺南美食之認知體驗□全民國防教育□全國法規資料庫 

□藝文□本土語□食育□孝道□職業試探□登革熱防治 
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瀛海中學 106學年度第二學期彈性學習節數規劃表 

九年級(國三)彈性學習節數規劃表                                           

 

項目 

內容/主題活動名稱 節數 
節數 

小計 
類

別 
主辦單位 協辦單位 

選

修 

教務處 國文領域教師 語文表達 17 

51 教務處 數學領域教師 數學思考 17 

教務處 英文領域教師 英語聽力 17 

學

校 

班

級

行

事 

學務處 導師、各處室 班週會 17 17 

彈性學習學期總節數 68 

 

※ 班週會課程節數： 

□性別平等□環境□資訊□家政□人權□生涯發展□海洋教育 

□品德□家暴防治□資訊倫理□家庭教育□藝術與人文□交通安全 

□性侵害防治□生命教育□法治教育□友善校園 

□臺南美食之認知體驗□全民國防教育□全國法規資料庫 

□藝文□本土語□食育□孝道□職業試探□登革熱防治 

 

 

 


