
台南市私立瀛海中學 105 學年度第二學期一年級「社會」學習領域課程計畫 

一、一年級下學期之學習目標 

1.認識臺灣的人文環境。 

2.日本殖民時代的臺灣。 

3.戰後臺灣的發展。 

4.認識臺灣的社會生活。 

二、一年級下學期之各單元內涵分析 

週

次 
期間 

相對應 

能力指標 

相對應能力指標

之單元名稱 
單元學習目標 

重大 

議題 
節數

評量方式 

或 備 註 

一 
2/12 
│ 

2/18 

1-2-5 

1-3-5 

1-4-4 

 

第 1 課  人口

一、認知目標 

1.認識人口成長 

2.人口遷移 

3.瞭解臺灣的人口分布 

4.瞭解臺灣的人口組成 

5.瞭解臺灣的人口問題 

二、情意目標 

6.培養關心鄉土的情懷 

三、技能目標 

7.計算人口成長 

8.判讀人口分布圖 

9.判讀人口金字塔 

【性別平等教

育】 

【資訊教育】

【家政教育】

 

3 

1.教師觀察 

2.自我評量 

3.同儕互評 

4.紙筆測驗 



週

次 
期間 

相對應 

能力指標 

相對應能力指標

之單元名稱 
單元學習目標 

重大 

議題 
節數

評量方式 

或 備 註 

二 
2/19 
│ 

2/25 

1-4-1 

1-4-2 

 

第 2 課  臺灣的

產業(一) 

一、認知目標 

1.瞭解產業的分類與結構 

2.瞭解臺灣農業的特色 

3.瞭解臺灣漁業的特色 

4.瞭解臺灣林牧業的特色 

二、情意目標 

5.主動關心臺灣農業的發展現況 

三、技能目標 

6.能判讀圖表資訊並予以解釋 

【資訊教育】

【環境教育】

 

3 

1.教師觀察 

2.自我評量 

3.同儕互評 

4.紙筆測驗 

三 
2/26 
│ 

3/4 

1-4-6 

7-4-4 

 

第 3 課  臺灣的

產業(二) 

一、認知目標 

1.認識工業區位 

2.認識臺灣工業與高科技產業 

3.臺灣服務業的特色 

二、情意目標 

4.關心臺灣工業發展的現況 

三、技能目標 

5.判讀照片與統計圖表 

【資訊教育】

【環境教育】

【海洋教育】

 
3 

1.教師觀察 

2.自我評量 

3.同儕互評 

4.紙筆測驗 

四 
3/5 
│ 

3/11 

1-4-2 

1-4-3 

1-4-5 

1-4-6 

9-4-1 

 

第 4 課  聚落與

交通 

一、認知目標 

1.認識鄉村與都市 

2.瞭解臺灣的都市化集都會區的特色 

3.認識臺灣的交通種類及特性 

二、情意目標 

4.關心臺灣的聚落發展 

5.關心臺灣資訊交通的發展 

三、技能目標 

6.討論都市聚落形成的過程 

7.討論班上同學上學時所搭乘的交通工具 

【環境教育】

【資訊教育】

 

3 

1.教師觀察 

2.自我評量 

3.同儕互評 

4.紙筆測驗 



週

次 
期間 

相對應 

能力指標 

相對應能力指標

之單元名稱 
單元學習目標 

重大 

議題 
節數

評量方式 

或 備 註 

五 
3/12 
│ 

3/18 

1-4-1 

1-4-2 

1-4-3 

1-4-4 

1-4-6 

 第 5 課  臺灣的

區域特色 

一、認知目標 

1.瞭解臺灣區域劃分的概念 

2.瞭解臺灣北部區域的特色 

3.瞭解臺灣中部區域的特色 

4.瞭解臺灣南部區域的特色 

5.瞭解臺灣東部區域的特色 

6.認識金馬地區的自然環境 

二、情意目標 

7.感受臺灣各區域的自然之美 

8.關心臺灣各區域的發展趨勢 

三、技能目標 

9.判讀地形圖及人文景觀圖 

【環境教育】

 

3 

1.教師觀察 

2.自我評量 

3.同儕互評 

4.紙筆測驗 

六 
3/19 
│ 

3/25 

1-4-4 

1-4-7 

 

 
第 6 課  臺灣的

區域發展 

一、認知目標 

1.瞭解臺灣區域發展的空間差異 

2.瞭解各區域間差異 

3.認識臺灣國土開發的現況 

4.瞭解臺灣的區域計畫 

二、情意目標 

5.關心臺灣的區域發展 

三、技能目標 

6.討論臺灣區域經濟發展的特色 

【環境教育】

【資訊教育】

 

3 

1.教師觀察 

2.自我評量 

3.同儕互評 

4.紙筆測驗 



週

次 
期間 

相對應 

能力指標 

相對應能力指標

之單元名稱 
單元學習目標 

重大 

議題 
節數

評量方式 

或 備 註 

七 
3/26 
│ 

4/1 

2-4-1 

2-4-4 

2-4-5 

2-4-6 

4-4-1 

6-4-1 

6-4-2 

7-4-3 

9-3-3 

 

 

 

第 1 課  日治時

期的政治發展

一、認知目標 

1.能了解臺灣民主國的成立背景及其經過  

2.能了解日治時期的漢人武裝抗日行動之過程 

3.能了解霧社事件發生的背景、經過與影響 

4.能了解日治時期的總督府專制體制 

5.能了解日治時期的警察制度與保甲制度 

6.能了解日治時期的社會控制方式及其組織 

7.能分析日本統治時期，無方針主義、內地延長主義、皇

民化運動三個時期的不同 

二、情意目標 

8.能理解臺人成立臺灣民主國的心情 

9.能說明臺灣武裝抗日運動的情形 

10.能評價總督府專制體制對臺灣人民的影響 

11.能體會臺灣人民在警察制度與社會控制下的恐懼心理 

12.能體會日治時期原住民所受到的剝削與壓迫 

13.能理解臺人在皇民化運動底下的無奈心情 

【人權教育】

 

3 

1.教師觀察 

2.自我評量 

3.同儕互評 

4.紙筆測驗 



週

次 
期間 

相對應 

能力指標 

相對應能力指標

之單元名稱 
單元學習目標 

重大 

議題 
節數

評量方式 

或 備 註 

八 
4/2 
│ 

4/8 

2-4-1 

2-4-4 

2-4-5 

2-4-6 

4-4-1 

7-4-3 

9-2-1 

9-3-2 

9-3-3 

 

 

第 2 課  日治時

期的經濟發展

一、認知目標 

1.能明瞭日本建設臺灣的背景因素 

2.能說明日治初期在臺灣進行的調查工作內容 

3.能明瞭日治時期的金融整頓措施 

4.能探討日治時期在臺灣進行的交通建設內容 

5.能明瞭日治初期總督府對於臺灣的經濟統治政策 

6.能分析日治時期總督府在臺發展農業的原因 

7.能明瞭日本興建大型水利工程的原因及其影響 

8.能探討日本在臺推動新式糖業的歷程與影響 

9.能探討日治時期的工業發展歷程 

10.能分析日本在臺積極發展工業的原因 

11.能分析日本積極建設臺灣後所帶來的影響 

二、情意目標 

12.能體認日治時期總督府殖民臺灣的歷史意義 

13.能批判日本殖民經濟對臺灣人民的剝削與管制 

14.能體會在日本殖民經濟體制下，蔗農備受剝削的不滿心

情 

15.能欣賞日治時期在臺從事的基礎建設工程 

【環境教育】

【人權教育】

【海洋教育】

 

3 

1.教師觀察 

2.自我評量 

3.同儕互評 

4.紙筆測驗 



週

次 
期間 

相對應 

能力指標 

相對應能力指標

之單元名稱 
單元學習目標 

重大 

議題 
節數

評量方式 

或 備 註 

九 
4/9 
│ 

4/15 

2-4-1 

2-4-4 

2-4-5 

2-4-6 

4-4-1 

6-4-1 

6-4-2 

7-4-3 

9-2-1 

9-3-2 

9-3-3 

 

 
第 3 課  日治時

期的社會與文化

一、認知目標 

1.能了解日治時期教育制度的發展概況與特色 

2.能理解日治時期社會不平等的情況 

3.能說出日治時期對臺灣社會文化造成的影響 

4.能比較日治時期前後臺灣人民社會生活與風俗習慣的差

異 

5.能明瞭日治時期政治社會運動展開的背景 

6.能說明臺灣議會設置請願運動與臺灣文化協會形成的背

景、過程及其影響 

7.能明瞭臺灣民眾黨在當時的政治活動中所扮演的角色 

8.能說明日治時期臺灣地方自治運動推行的情形及其意義

二、情意目標 

9.能肯定教育發展對臺灣社會文化的影響 

10.能藉由認識臺灣教育文化、文化發展的歷程，培養批判

思考與價值判斷的能力 

11.能感受公共衛生與醫療制度的制定，對於現代生活的重

要性 

12.願仿效日治時期前賢促進臺灣社會文化發展的努力精

神 

13.能肯定放足、斷髮運動，以及標準時間制對臺灣社會與

文化的重要性 

14.能了解重視衛生、守時與守法的重要性 

15.能肯定有識之士推動第一波臺灣民主化的努力與勇氣 

16.能體會民眾在殖民統治下的悲情與無奈，珍惜自由民主

的現代社會生活 

【性別平等教

育】 

【環境教育】

【人權教育】

 

3 

1.教師觀察 

2.自我評量 

3.同儕互評 

4.紙筆測驗 



週

次 
期間 

相對應 

能力指標 

相對應能力指標

之單元名稱 
單元學習目標 

重大 

議題 
節數

評量方式 

或 備 註 

十 
4/16 
│ 

4/22 

2-4-1 

2-4-4 

2-4-5 

2-4-6 

4-4-1 

6-4-1 

6-4-2 

7-4-3 

9-3-3 

 

第 4 課  戰後臺

灣的政治變遷

一、認知目標 

1.能說明國民政府在臺灣光復後的接收情形與治臺措施 

2.能解釋二二八事件發生的背景、過程、影響與政府的善

後措施 

3.能描述政府遷臺後政治局勢的演變 

4.能了解制定動員戡亂時期臨時條款及頒布戒嚴令的背

景、內容及影響 

5.能知道戰後臺灣實施地方自治的過程 

6.能認識臺灣政治民主化的過程與民主政治各項改革的成

果 

二、情意目標 

7.能以寬容的態度面對二二八的歷史傷口 

8.能評價族群衝突與融合的利弊得失 

9.能肯定臺灣政治民主化的成就，並願承先啟後予以發揚

光大 

10.能思考現今臺灣社會的族群關係與政黨政治的發展 

【人權教育】

 

3 

1.教師觀察 

2.自我評量 

3.同儕互評 

4.紙筆測驗 

十一 
4/23 
│ 

4/29 

2-4-1 

2-4-4 

2-4-5 

2-4-6 

4-4-1 

6-4-1 

6-4-2 

9-3-3 

 

 

第 5 課  戰後臺

灣的外交與兩岸

關係 

一、認知目標 

1.能了解韓戰的背景及其對臺灣的影響 

2.能分析外交挫敗對臺灣的影響 

3.能理解臺灣在國際間的處境與政府在外交上的努力 

4.能解釋兩岸關係從軍事對抗到和平對談的演變 

5.能知道兩岸立場的差異與交流的情況 

二、情意目標 

6.能感受臺灣在國際間的艱困處境，並願竭盡國民義務以

開創新局 

7.能體認當前兩岸存在的特殊關係，並願竭盡一己之力促

進和平交流 

【人權教育】

 

3 

1.教師觀察 

2.自我評量 

3.同儕互評 

4.紙筆測驗 



週

次 
期間 

相對應 

能力指標 

相對應能力指標

之單元名稱 
單元學習目標 

重大 

議題 
節數

評量方式 

或 備 註 

十二 
4/30 
│ 

5/6 

2-4-1 

2-4-4 

2-4-5 

2-4-6 

4-4-1 

6-4-1 

6-4-2 

7-4-3 

9-2-1 

9-3-2 

9-3-3 

 

 

第 6 課  戰後臺

灣的經濟與社會

發展 

一、認知目標 

1.能理解光復初期經濟蕭條的困苦 

2.能理解土地改革對臺灣社會經濟重整的影響 

3.能理解臺灣經濟轉型的發展過程 

4.能理解十大建設等重大建設的內容及其對經濟發展的影

響 

5.能理解產業升級與經濟成長的因果關係 

6.能理解傳統農業面臨的危機 

7.能理解臺灣經貿自由化與國際化的發展 

8.能理解兩岸經濟貿易關係依賴日深 

9.能明瞭臺灣各階段的文化特色及其時代背景 

10.能分析臺灣社會文化多元發展的背景與影響 

11.能了解臺灣教育政策的演變 

二、情意目標 

12.能感受光復初期的困苦生活 

13.能體認農業社會價值觀，知道愛惜土地資源 

14.能肯定臺灣經濟由貧窮到富裕的努力，願善盡承先啟後

的責任 

15.感受經濟變遷對社會生活的衝擊與影響，願惜福與造福

16.能評價反共國策下臺灣社會與文化的發展 

17.能欣賞臺灣本土文化的內容風格 

18.能思考臺灣多元社會與多元文化的豐富內容與意義 

19.能認同兩岸經貿關係的密切，並期待共生共榮的願景 

【人權教育】

【海洋教育】

 

3 

1.教師觀察 

2.自我評量 

3.同儕互評 

4.紙筆測驗 



週

次 
期間 

相對應 

能力指標 

相對應能力指標

之單元名稱 
單元學習目標 

重大 

議題 
節數

評量方式 

或 備 註 

十三 
5/7 
│ 

5/13 

3-4-2 

3-4-3 

3-4-4 

4-4-2 

5-4-4 

5-4-6 

 

 

 

第 1 課  個人與

社會 

一、認知目標 

1.能了解社會化的內涵 

2.能了解影響個人社會化的機構 

3.能了解社會互動的內涵 

4.能理解社會互動的形式 

5.能了解社會互動中的公民素養 

二、情意目標 

6.能體認個人必須在群體中學習與成長 

7.能在社會化過程中，重視與不同群體的互動 

8.能體認具備社會互動中公民素養的重要性 

三、技能目標 

9.能分析個體缺乏社會化過程，將面臨無法參與社會生活

的困境 

10.透過對社會化內涵的認識，能在社會生活中適應良好 

11.能舉例說明各個社會化機構對個人的影響 

【性別平等教

育】 

【人權教育】

【生涯發展教

育】 

 

3 

1.教師觀察 

2.自我評量 

3.同儕互評 

4.紙筆測驗 



週

次 
期間 

相對應 

能力指標 

相對應能力指標

之單元名稱 
單元學習目標 

重大 

議題 
節數

評量方式 

或 備 註 

十四 
5/14 
│ 

5/20 

3-4-2 

3-4-5 

4-4-1 

4-4-4 

5-4-5 

5-4-6 

9-4-5 

 第 2 課  社會中

的團體 

一、認知目標 

1.能了解團體的內涵 

2.能了解結社的意義及重要性 

3.能了解結社的限制 

4.能了解社會中團體的種類 

5.能了解團體的功能 

6.能認識志工服務的意義 

7.能了解志工在社會中所扮演的角色與功能 

二、情意目標 

8.能接受並尊重社會團體的規範與制度 

9.能培養積極參與團體、服務社會的意願 

10.能學習志工服務的精神 

三、技能目標 

11.能舉例說明團體對個人在社會生活裡的影響 

12.能說明民主社會中人民結社的情形 

13.能舉例說明何謂志工服務 

【性別平等教

育】 

【環境教育】

【人權教育】

 

3 

1.教師觀察 

2.自我評量 

3.同儕互評 

4.紙筆測驗 



週

次 
期間 

相對應 

能力指標 

相對應能力指標

之單元名稱 
單元學習目標 

重大 

議題 
節數

評量方式 

或 備 註 

十五 
5/21 
│ 

5/27 

4-4-2 

4-4-4 

5-4-5 

5-4-6 

 

第 3 課  社會規

範 

一、認知目標 

1.能了解社會規範的意義 

2.能認識社會規範的種類 

3.能知道各種社會規範的約束力 

4.能知道不同社會的規範是有差異的 

二、情意目標 

4.能尊重不同社會的規範與價值 

5.能體會規範對個人和社會的重要性 

6.能培養遵守社會規範的習慣與態度 

三、技能目標 

7.能分析不同社會規範的性質與差異 

8.能舉例說明社會規範的種類 

【家政教育】

【人權教育】

 

3 

1.教師觀察 

2.自我評量 

3.同儕互評 

4.紙筆測驗 

十六 
5/28 
│ 

6/3 

1-4-2 

1-4-3 

3-4-1 

4-4-4 

9-4-2 

9-4-3 

 

第 4 課  社會中

的文化 

一、認知目標 

1.能了解文化的意義 

2.能了解文化的特性 

3.能認識生活中各種文化傳承、創新、交流、衝突對個人

生活的影響 

二、情意目標 

4.能學習以多元的觀點來理解和包容不同的文化 

5.能體會文化傳承、創新、交流、衝突的重要性 

三、技能目標 

6.能舉例說明不同文化特性，對個人生活經驗的影響 

7.能舉例說明文化傳承、創新、交流、衝突的重要性 

【家政教育】

【人權教育】

 

3 

1.教師觀察 

2.自我評量 

3.同儕互評 

4.紙筆測驗 



週

次 
期間 

相對應 

能力指標 

相對應能力指標

之單元名稱 
單元學習目標 

重大 

議題 
節數

評量方式 

或 備 註 

十七 
6/4 
│ 

6/10 

1-4-2 

1-4-3 

2-4-3 

4-4-1 

4-4-4 

5-4-3 

 

第 5 課  社會變

遷 

一、認知目標 

1.能了解社會變遷的內涵 

2.能分析社會變遷所帶來的各種影響 

3.能知道因應社會變遷的方法 

二、情意目標 

4.能主動關心社會變遷的現況 

5.願意參與解決社會變遷衝擊的行動 

6.能養成面對社會變遷的正確態度 

三、技能目標 

7.能具備面對社會變遷的能力 

8.能提出改善社會變遷衝擊的可行方案 

9.能利用學習型組織因應社會變遷 

【環境教育】

【人權教育】

 

3 

1.教師觀察 

2.自我評量 

3.同儕互評 

4.紙筆測驗 

十八 
6/11 
│ 

6/17 

3-4-2 

3-4-3 

4-4-4 

5-4-5 

9-4-5 

 

 

 

第 6 課  社會福

利 

一、認知目標 

1.了解平等與社會正義的意義 

2.了解社會福利觀念的起源與發展 

3.舉例說明我國的社會福利政策 

4.認識民間團體對社會福利工作的投入 

5.明白社會福利工作是社會的共同責任 

二、情意目標 

6.體會社會福利的核心價值和最終目標 

7.願意主動參與民間團體協助社會福利工作 

8.養成對社會福利資源的正確態度三、技能目標 

9.主動學習社會福利的概念 

10.善加利用政府的社會福利措施 

11.提供他人政府社會福利措施的資訊 

12.具備投入社會福利工作的能力 

【人權教育】

 

3 

1.教師觀察 

2.自我評量 

3.同儕互評 

4.紙筆測驗 



週

次 
期間 

相對應 

能力指標 

相對應能力指標

之單元名稱 
單元學習目標 

重大 

議題 
節數

評量方式 

或 備 註 

十九 
6/18 
│ 

6/24 

1-4-2 

1-4-3 

1-4-4 

1-4-7 

2-4-1 

2-4-4 

2-4-5 

2-4-6 

3-4-2 

3-4-3 

4-4-1 

6-4-1 

6-4-2 

7-4-3 

7-4-4 

9-4-1 

9-4-2 

 

 

 

複習全冊 

一、認知目標 

1.認識人口成長 

2.明瞭臺灣農業的衝擊與轉型 

3.了解臺灣區域劃分的概念 

4.了解臺灣區域發展的空間差異 

5.能理解日治時期內地延長主義到皇民化運動的發展 

6.能說出總督府在日治初期治臺的首要政策 

7.能分析日本殖民統治時期政治社會運動的概況和影響 

8.能知道兩岸立場的差異與交流的情況 

9.能理解高科技產業成為時代潮流的原因 

10.能了解團體的意涵 

11.認識社會規範的內涵 

12.能知道促成社會變遷的因素 

13.能了解多元社會不同群體間的文化差異 

14.能了解我國的社會福利 

二、情意目標 

15.主動關心臺灣農業的發展現況 

16.關心臺灣的區域發展 

17.能理解武裝抗日到政治社會運動之間的連結 

18.能說明國民政府在臺灣光復後的接收情形與治臺措施 

19.能解釋二二八事件發生的背景、過程、影響與政府的善

後措施 

20.能學習志工服務的精神 

21.能學習以多元的觀點來理解和包容不同的文化 

22.能體會社會福利的核心價值和最終目標。 

三、技能目標 

23.討論班上同學上學時所搭乘的交通工具 

24.討論臺灣區域經濟發展的特色 

25.能體會民眾在殖民統治下的悲情與無奈，珍惜自由民主

現代社會 

26. 主動學習社會福利的概念 

【性別平等教

育】 

【環境教育】

【資訊教育】

【家政教育】

【人權教育】

【海洋教育】

 

3 

1.教師觀察 

2.自我評量 

3.同儕互評 

4.紙筆測驗 



週

次 
期間 

相對應 

能力指標 

相對應能力指標

之單元名稱 
單元學習目標 

重大 

議題 
節數

評量方式 

或 備 註 

廿十 
6/25 
│ 

6/30 

1-4-2 

1-4-3 

1-4-4 

1-4-7 

2-4-1 

2-4-4 

2-4-5 

2-4-6 

3-4-2 

3-4-3 

4-4-1 

6-4-1 

6-4-2 

7-4-3 

7-4-4 

9-4-1 

9-4-2 

 

 

 

複習全冊 

【性別平等教

育】 

【環境教育】

【資訊教育】

【家政教育】

【人權教育】

【海洋教育】

 

3 

1.教師觀察 

2.自我評量 

3.同儕互評 

4.紙筆測驗 

 


